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A Campanha de Arrecadação de Brinquedos 2023 foi um 
sucesso! Os mais de 500 presentes arrecadados foram 
distribuídos nas alas pediátricas do Hospital Infantil João 
Paulo II, Hospital João XXIII, Hospital Regional João Penido e 
no Hospital Regional Antônio Dias e alegraram o Natal das 
crianças internadas.   

Planejada pelos profissionais de relações públicas da ACS, a 
iniciativa contou com o apoio dos correspondentes das 
unidades, que mobilizaram os servidores a realizarem as 
doações e a divulgarem a campanha.  

Para a entrega dos presentes, os voluntários se vestiram 
de palhaço, Papai Noel, Capitão América, Super-Homem 
e Bailarina – estes dois últimos representados pelos 
servidores Thiago Possas, da Dirass, e Gisele Zulato, da 
Maternidade Odete Valadares. 

“Todas as crianças foram presenteadas. Ninguém ficou 
sem brinquedo e sem um sorriso no rosto!”, conta Érica 
Lopes, relações públicas da ACS. A ideia é que a ação seja 
realizada todo ano. 

Leia mais

Quinze motociclistas envolvidos em acidentes de 
trânsito são atendidos por dia, em média, no Hospital 
João XXIII, referência nacional na assistência aos pacientes 
com traumas graves. Em 2023, foram registrados 5.707 
casos, aumento de 21% em relação a 2022 (4.715). 

Terceiro maior motivo de atendimentos no hospital no 
ano passado, logo após casos clínicos (17.604) e quedas da 
própria altura (7.944), os acidentes de trânsito que 
envolvem motos atingem,  em sua maioria, jovens do sexo 
masculino. 

“A maior parte dos casos está relacionada com o excesso de 
velocidade, falta do capacete ou uso de álcool. A prevenção 
é sempre o melhor caminho para minimizar possíveis 
traumas”, alerta Victor Ikeda, diretor assistencial do 
Complexo e cirurgião geral e do trauma do HJXXIII.

Saiba mais 

Cadastro para doação de 
leite em poucos cliques 
O cadastro de doadoras para o Banco de Leite Humano 
(BLH) da Maternidade Odete Valadares, referência estadual, 
e para os postos de coleta dos hospitais Júlia Kubitschek e 
Regional João Penido, como também a marcação de 
consultas para mães com dificuldades ao amamentar, já 
podem ser realizados pelo celular ou computador, por 
meio do Portal MG e do

Os canais digitais buscam ampliar e simplificar o acesso a 
esses serviços, fundamentais para a saúde dos 
recém-nascidos que dependem do leite humano captado 
pelo BLH e pelos postos de coleta, assim como para as 
mães que necessitam de orientação sobre amamentação. 
Cada litro de leite materno doado alimenta até dez bebês 
prematuros.

A iniciativa é resultado de parceria entre a Fhemig e a 
Seplag-MG. Com poucos cliques, as mães conseguem 
marcar atendimento ou

“Sempre gostei muito de atuar 
diretamente com os pacientes. Na 

unidade de emergência do HJK, 
isso tem sido muito gratificante. 

Me desafia todos os dias”.

Conheça a história do Henrique 
Coelho Cardoso, enfermeiro no 
Hospital Júlia Kubitschek
Enfermeiro no Hospital Júlia Kubitschek (HJK), Henrique 
Coelho Cardoso, 37 anos, é um dos responsáveis pela 
assistência direta aos pacientes que necessitam dos servi-
ços da unidade. Graduado em 2009, trabalha há nove 
anos na Rede Fhemig atuando na sua área de formação 
com uma enorme gratidão. Ele considerava os hospitais 
da Fundação como grandes referências, mesmo antes de 
ingressar no Júlia. 

“Quando comecei a trabalhar no HJK, pude conhecer 
sobre as especialidades e participar da referência que 
somos. Isso sempre me motivou a fazer meu trabalho 
com muita dedicação. Para mim, fazer parte da equipe do 
HJK é uma responsabilidade, dentre outras, de manter a 
qualidade da assistência aos pacientes”, afirma.

Atualmente, Henrique se dedica ao atendimento de 
urgência e emergência da unidade, uma experiência con-
siderada como muito positiva. “Sempre gostei muito de 

atuar diretamente com os pacientes. Na unidade de 
emergência do HJK, isso tem sido muito gratificante. 
Apesar de não ter sido o único setor que atuei, me desafia 
todos os dias. O atendimento aos pacientes de diferentes 
níveis de gravidade é algo que me faz gostar muito de 
trabalhar lá”, declara.

No seu tempo livre, Henrique conta que sempre procura 
estar com sua filha de seis anos de idade. “Gosto muito de 
aproveitar os dias que estou com ela para passear, brincar 
e acompanhar o seu desenvolvimento”, fala. Torcedor do 
Galo, também gosta muito de passar tempo com os 
amigos e assistir às partidas do seu time. E ainda aprovei-
ta para aprender mais, fazendo cursos na sua área e fora 
dela. Para Henrique, acreditar na importância que o Júlia 
representa para a população é uma das suas principais 
motivações para continuar na Fhemig, sempre buscando 
melhorar a cada dia.

Gostou da história? Queremos saber sobre a sua 
também!

Minha h�tória

na Fhemig

Basta acessar o link aqui e preencher o formulário.
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Depois de levar para todas as unidades 
da Rede Fhemig o projeto “Digepe em 
Movimento” durante o segundo semes-
tre de 2023, a proposta da Diretoria de 
Gestão de Pessoas para 2024 é se fazer 
ainda mais presente. Serão promovidos 
treinamentos e capacitações sobre as 
principais demandas já identificadas 
nas rodas de conversa realizadas. 

Com as visitas, as necessidades das 
unidades foram pontuadas e as ações 
começaram a acontecer. Dentre elas: a 
capacitação de cálculo de promoção e 
progressão, promovida pela Gerência 
de Pagamento e Frequência (GPF); a 
capacitação de aposentadoria, em 
elaboração pela Gerência de Benefícios 
e Desempenho do Servidor (GBDS); 
compartilhamento de informações de 
afastamento pela Gerência de Saúde e 
Segurança do Trabalhador (GSST) com 
todas as unidades; o “Conexão NEPs”, 
iniciativa da Gerência de Ensino, Desen-
volvimento e Pesquisa (GEDP) com os 
NEPs (Núcleos de Ensino e Pesquisa) 
das unidades, que visa ampliar a inte-

gração e inclui a promoção de encon-
tros trimestrais; além de diversas outras 
melhorias processuais.

O principal objetivo do projeto é inte-
grar a Digepe com as unidades admi-
nistrativas e assistenciais da rede, pos-
sibilitando que a diretoria se aproxime 
da realidade de cada uma, tendo 
sempre em vista a melhoria da gestão 
da vida funcional dos servidores. 

A iniciativa começou em 9 de agosto, no 
encontro da Administração Central, que 
contou com a presença dos gestores da 
ADC. E, em dezembro, com as visitas ao 
Hospital Regional Antônio Dias (HRAD) 
e à Casa de Saúde de São Francisco de 
Assis (CSSFA), foi finalizada a fase inicial 
do projeto “Digepe em Movimento”. 
Essa etapa consistia nas visitas dos 
gerentes, diretora e seus assessores a 
todas as unidades da rede Fhemig, da 
Região Metropolitana de Belo Horizonte 
e do interior de Minas Gerais.

Digepe em Movimento

Apresentação do  
projeto CHEga Junto
Auditório do Hospital Metropolitano 
Dr. Célio de Castro - Belo Horizonte

1.FEV

Ações em alusão ao 
Dia Nacional da Criança 
Traqueostomizada
Hospital Infantil João Paulo II

19.FEV

Olá servidor da Fhemig,

Conta pra nós o que você conhece sobre o Planejamento 
Estratégico. Com apenas 6 minutos você ajuda a tornar 
nossa rede mais estratégica!

Contamos com você! Clique aqui
e responda!

Média de 15 atendimentos
por dia a motociclistas

Alegria para as
crianças internadas

MG App.

se voluntariar para doar leite.
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