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SALA DE REUNIãO VIRTUAL

Agilidade e compartilhamento
Ferramentas de trabalho FHEMIG

uma ferramenta online, GRATUITA E SEM
LIMITE DE TEMPO que permite realizar
reuniões virtuais com áudio, vídeo e

chat

03

você sabia das ferramentas que
nós, da fhemig, temos para usar
no dia a dia de trabalho?

CLIQUE AQUI
WEB CONFERENCIA EXPRESSOMG

CLIQUE AQUI
e-mail EXPRESSOMG

02

E-MAIL

uma ferramenta que permite trocar

emails, marcar compromissos na

agenda, podendo ser configurado

diretamente no celular, para ter

tudo na palma da mão

CHAT

uma ferramenta online e gratuita que
permite trocar mensagens, áudios,

vídeos e arquivos com os seus
contatos, grupos e canais

CLIQUE AQUI
CHAT ZULIP

https://expressomg.mg.gov.br/SOGo/
https://expressomg.mg.gov.br/SOGo/
https://expressomg.mg.gov.br/SOGo/
https://expressomg.mg.gov.br/SOGo/
http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/
http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/


Passo 1

Passo 2

Acesse o site do Videoconferência

https://meet.mg.gov.br/

Na tela inicial, você verá a opção
de iniciar uma nova reunião

Clique nela e escolha um nome
para a sua reunião

Antes de iniciar a reunião, clique
no ícone de configuração no canto
superior direito

ajuste as suas preferências, como
câmera e microfone

configure o seu perfil e escolha o
idioma que deseja usar

SALA DE REUNIÃO VIRTUAL

Os LINKS NÃO SÃO
AGENDÁVEIS!

eNTÃO, SE QUISER
MARCAR UMA REUNIÃO

PARA DEPOIS, BASTA
CRIAR UM LINK, COPIAR

OU SALVAR

 NO DIA E HORÁRIO
MARCADOS É SO

ACESSAR!

LEMBRE-SE: O LOGIN E SENHA PARA
AUTENTICAÇÃO SÃO OS MESMOS DO SEU 

E-MAIL EXPRESSOMG

https://meet.mg.gov.br/
https://meet.mg.gov.br/


Passo 3

Passo 4No canto inferior esquerdo, há
três botões de ação:

Você pode enviar e receber
mensagens de texto com os outros
participantes, usando ícone de
mensagens

levantar a mão ou reagir a falas
ou convidar outras pessoas

SALA DE REUNIÃO VIRTUAL
Depois de configurar tudo, é só

clicar em iniciar

aguarde a abertura da tela
principal da reunião.

Na tela principal, você verá a sua
imagem e a dos outros

participantes

para compartilhar uma tela,
basta clicar no ícone

COMO MODERADOR DA SALA, EXPLORE
AS FUNCIONALIDADES EM RELAÇÃO A
OUTROS PARTICIPANTES PASSANDO O

MOUSE SOBRE OS NOMES 

https://meet.mg.gov.br/


Passo 5

SALA DE REUNIÃO VIRTUAL

PARA SENHA E CONTROLE DE
HABILITAÇÃO DE QUEM PODE ACESSAR
A SALA DE REUNIÃO:

aNTES DOS DEMAIS PARTICIPANTES
ENTRAREM NA REUNIÃO, BASTA
INICIAR O LINK

NA BARRA DE FERRAMENTAS, VOCÊ
IRÁ SELECIONAR OS TRÊS PONTOS,
OPÇÕES DE SEGURANÇA E CONFIGURAR
COMO DESEJA:

HABILITANDO SALA DE ESPERA
CRIANDO SENHA

 enquanto moderador, você pode
gerenciar os aúdios e vídeos das

demais pessoas

Como também configurar sala de
espera e senha para acesso à reunião

AINDA NA OPÇÃO CONFIGURAÇÕES, ABA MODERADOR,
VOCÊ PODE SELECIONAR PARA:

TODOS INICIARAM COM ÁUDIOS E CÂMERAS FECHADAS

https://meet.mg.gov.br/


Passo 6

SALA DE REUNIÃO VIRTUAL

basta clicar em configurações,
selecionar a opção “iniciar

gravação”

na caixa que abrirá, confira se
está selecionada a opção de

salvar o arquivo gravada em  uma
pasta local

assim que a gravação for
finalizada, automaticamente o

arquivo será baixado em seu
computador para visualização!

caso precise de assistir à reunião virtual

novamente ou compartilhar, com autorização,

para algúem que não acompanhou, você tem a

opção de gravação!

https://meet.mg.gov.br/


Passo 1

É FÁCIL COMPARTILHAR SEU CALENDÁRIO/AGENDA
COM OUTROS USUÁRIOS DA SUA EQUIPE

ALÉM DE FACILITAR O DIA A DIA, TORNA MAIS RÁPIDO
COMBINAR HORÁRIOS DISPONÍVEIS PARA REUNIÕES

Basta clicar no ícone CALENDÁRIO, NO SUPERIOR
DIREITO, E DEPOIS NO ÍCONE +
DO SEU CALENDÁRIO PESSOAL

dEPOIS, NO SEU CALENDÁRIO PESSOAL
VOCÊ IRÁ CLICAR NOS trÊs pontos e na
opção compartilhamento

EMAIL EXPRESSO MG

https://expressomg.mg.gov.br/SOGo/


Passo 2

para compartilhar, você irá inserir o usuário deseja

inscrever para ter acesso ao  seu calendário pessoal

Depois, você vai selecionar as permissões de visualização

que deseja e salvar

EMAIL EXPRESSO MG

Para finalizar, o usuário cadastrado por você irá:

clicar no ícone calendário

Selecionar + em assinaturas

Inserir o e-mail do usuário que deseja ter acesso ao

calendário e pronto!

basta clicar em inscrever e o calendário

compartilhado poderá ser visto

https://expressomg.mg.gov.br/SOGo/


Passo 3

VOCÊ GOSTARIA DE PRSONALIZAR SUA ASSINATURA DE E-
MAIL? É FÁCIL E RÁPIDO NO

EMAIL EXPRESSOMG WEB

BASTA CLICAR NO ÍCONE PREFERÊNCIAS, NO CANTO SUPERIOR
ESQUERDO E SELECIONAR CORREIO e contas imap 

na linha que consta seu e-mail, selecionar o ícone de
lápis para edição

abrirá uma nova tela para
personalização da sua assinatura

EMAIL EXPRESSO MG

https://expressomg.mg.gov.br/SOGo/


Passo 4

Em identidades, você  irá selecionar seu nome

abrirá um quadro “assinaturas” para que você
possa editar da forma que preferir!

depois, basta clicar em ok, no canto inferior
direito e depois salvar, no canto superior

EMAIL EXPRESSO MG

https://expressomg.mg.gov.br/SOGo/


Passo 1

Passo 2

Acesse o site do ZULIP 

fhchat.expressomg.mg.gov.br

Coloque o seu e-mail e senha do
EMAIL ExpressoMG

clique em Entrar E PRONTO!

Você vai chegar na página do ZULIP

AQUI, À DIREITA, você vai ver quem está online,
os status

No ícone de configurações, você pode
alterar preferências, gerir canais e grupos
de usuários

Você também, À ESQUERDA, pode criar os seus próprios CANAIS, VER
SUAS MENÇÕES, NOTIFICAÇÕES E MENSAGENS DIRETAS, se quiser

ZULIP - PLATAFORMA CHAT

http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/
https://chat.expressomg.mg.gov.br/home
http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/
http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/
http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/
http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/
http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/
http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/
http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/
http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/
https://zchat.expressomg.mg.gov.br/
https://zchat.expressomg.mg.gov.br/
http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/


Passo 3

Para mandar uma mensagem, é só clicar no
nome da pessoa, do grupo ou do canal que

você quer falar ou pesquisar no ícone 

Você também pode criar reuniões e enviar
arquivos, clicando nos ícones da caixinha

de texto

Para fazer um novo canal, é
só clicar no ícone mais “+” na
barra do lado esquerdo

Você pode escolher o nome, a
foto e quem vai participar do
canal.

Depois, é só clicar em Criar e
pronto!

ZULIP - PLATAFORMA CHAT

http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/


Passo 4
Você também pode limitar o acesso ao

canal ou os perfis que podem enviar
mensagens, no momento de criação

na aba “escolha inscritos”, se você
quiser incluir um grupo/equipe inteira
de uma só vez, e não cada usuário,
basta digitar o nome desse grupo de
usuários para que todos inseridos nele
sejam inscritos

Você pode criar tópicos de assuntos
dentro de cada canal

Depois, é só clicar em Criar e pronto!

ZULIP - PLATAFORMA CHAT

http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/


Passo 5

Para mudar o seu status, arrumar
o seu perfil ou mexer em outras

coisas da sua conta, é só clicar no
seu nome ou foto lá em cima, NO

CANTO SUPERIOR direitO

você também pode baixar a versão
desktop, clicando neste link

ZULIP - PLATAFORMA CHAT

https://expressomgdrive.mg.gov.br/index.php/s/b38AqeYP4odK274
https://expressomgdrive.mg.gov.br/index.php/s/b38AqeYP4odK274
http://fhchat.expressomg.mg.gov.br/
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SALA DE REUNIÃO VIRTUAL

acesse aos tutoriais ou
aplicações a seguir

para saber mais

E-MAIL

https://meet.mg.gov.br/ https://expressomg.mg.gov.br

é rápido, fácil e 
na palma da sua mão!

tutorial desktop

tutorial APP CELULAR
ACESSe aqui

NÃO PERCA SEU TEMPO!
SALVE TODOS OS LINKS NA SUA

BARRA DE FAVORITOS e comece já!

CHAT zulip

https://fhchat.expressomg.mg.gov.br

versão desktop

versão app celular ios

versão app celular android

https://meet.mg.gov.br/
https://expressomg.mg.gov.br/
https://ead.prodemge.gov.br/pluginfile.php/13970/mod_resource/content/7/7%20Como%20utilizar%20o%20ExpressoMG_V3.mp4
https://ead.prodemge.gov.br/pluginfile.php/13551/mod_resource/content/7/Contas%20IMAP_v2.mp4
https://meet.mg.gov.br/
https://fhchat.expressomg.mg.gov.br/
https://expressomgdrive.mg.gov.br/index.php/s/b38AqeYP4odK274
https://apps.apple.com/us/app/zulip/id1203036395
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.zulipmobile&hl=en_US

